W1CE Upy,
00 ‘e

>
/s3y15®

A

2006

Foley Kateter Takma ve Cikarma Becerisi

| KONU: Foley sonda takma ve cikarma

AMAC: Bu estim sonunda katilimci,gtim rehberinde belirtilen beceri basamaklaringmaove
sirasinda uygulayarak bir basamaktan bir sonradaina&a kolaylikla gecebilecektir.

GEREKL I ARACLAR: Steril eldiven, eldiven, steril kaygastaici, antiseptik soliisyon, Fole
kateter (uygun numarada), steril tampon, steriiktiebrtl, tedavi mgambasi, idrar torbas

enjektdr, %0.9 NaCl soltusyonu, delici-kesici atlktusu.Lm-061 Disi Uretral Kateterizasyon Maketi, LM-
029 Erkek Uretral Kateterizasyon Maketi

DEGERLENDIRME OLCUTLER i
1.GELISTIRILMEST GEREKIR: Basamgin hi¢c uygulanmamasi, yagluygulanmasi ya da

sirasinda uygulanmamasi
2.HENUZ OLGUNLA SMAMI S: Bazi basamaklarin tamamma In gulanmasinda
eksikliklerin olmasi

3.YETERLI: tim basamaklari uygulayabiliyor fakat bas
olmasi ve/veyagticinin yardimina veya hatirlatmasina gere
41Y1 SEVIYEDE: Basamgin duraklamadan ve yar
sirasinda uygulanmasi; fakat bazi basamaklatitiai
5.USTALASMI S: Basam@in duraklamadan ve

anmasinda eksikliklerin

asina gerek duyulmasi
erek kalmadaindolarak ve

sirasinda uygulanmasi

Katihmcinin adi-soyadi:
Egitim tarihi:

BASAMAK L
NO LEMBASAMAKLARI UYGULAMA (1-5)*
FOLBY KATETER TAKMA
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oketlerle siliniz. (erkek hasta)
tiseptikli tamponla perine bolgesini 6nden arkagfta bir
areketle siliniz.(kadin hasta)
Eldivenleri ¢ikariniz.
Enjektore %0.9 NaCl cekiniz.

0. Steril delikli oOrtiyl penis darida kalacak sekilde
ortunuz.(erkek hasta)

Steril delikli 6rtuyu perine boélgesine ort.(kadiasia)

10. Steril eldivenleri giyiniz.

11. Foley kateteri aginiz.

12. Idrar torbasini kateterin ucuna takiniz.

13. Meatustan iceri kayganiaricit maddeyi uygulayiniz.

14. Penisi dik tutarak Foley kateteri meatustan igéogru

ilerletiniz.(erkek hasta)
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Pasif elin 1 ve 2. parmaklari ile labialar iki yawlgru
acarak Foley kateteri meatustan iceri gmo
ilerletiniz.(bayan hasta)

15. Idrar gelgini g6zlemleyiniz.

16. Enjektori kateterin balonla glantili ucuna takarak 10 d
sivi ilesisiriniz.

17. Kateteri hafifce ¢cekerek yerinde olup olmadi kontrol
ediniz.

18. Idrar torbasini mesane seviyesinin altinda yatalarkea
asiniz.

19. Kullanilan malzemeyi toplayiniz.

20. Atik maddeleri uygun atik torbasina atiniz.

21. Eldivenleri ¢ikariniz.

22. Elleri yikayiniz.

*katilimci bir Gst basanga gecebilmesi icin yeterli dizeyde olma
puan Uzerinden 4 puan) *

FOLEY KATETERI CIKAR

er

(enaz 5

Yukarida 1-5 nolu basamaklari yapin

NP

Enjektorl kateterin balonla glantili rak 10 d

sIviyl geri ¢ekiniz.

=

Foley kateteri meatustanselri olarak cekif

cikariniz.

Kullanilan malzemeyi to

Atik maddeleri uygun

Eldivenleri ¢ikar,

No(alk

Elleri yikayiniz.

*katilimci bir

ust basanga gec
puan Uzerinden 4 pua
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